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Karbon Ayak Izi Nedir?

Karbon ayak izi, bir birey, organizasyon, etkinlik veya {irliniin dogrudan veya dolayl1 olarak
atmosfere saldig1 sera gazlar1 (6zellikle karbon dioksit - CO2) miktarini dlgen bir kavramdir.
Bu 6l¢lim, faaliyetlerin ¢evresel etkilerini ve iklim degisikligi izerindeki potansiyel etkilerini
anlamaya yardimeci olur. Karbon ayak izi, genellikle CO2 esdegeri (CO2e) cinsinden
hesaplanir, bu da farkli sera gazlarinin kiiresel 1sinma potansiyeline (Global Warming
Potential - GWP) gbre doniisiimiinii igerir.

Karbon Ayak Izinin Bilesenleri:

1. Dogrudan Emisyonlar (Kapsam 1): Bir kurulus veya bireyin dogrudan kontrol ettigi
faaliyetlerden kaynaklanan emisyonlardir. Ornegin, fosil yakitlarin yakilmas: (araba
kullanimi, 1s1itma sistemleri).

2. Dolayh Emisyonlar (Kapsam 2 ve 3): Bir kurulusun faaliyetleri sonucu, ancak
dogrudan kontroliinde olmayan emisyonlardir.

o Kapsam 2: Tiiketilen elektrik, buhar veya sogutma gibi enerji kullanimindan
kaynaklanan emisyonlar.
o Kapsam 3: Tedarik zinciri, atik yonetimi, ¢alisanlarin seyahatleri gibi dolaylt
emisyonlar.
Karbon Ayak Izinin Hesaplanmasi: Karbon ayak izi hesaplamasi, kullanilan enerji
kaynaklar1 (elektrik, yakit, su vb.) ve iiretilen atiklar gibi faktdrlere dayanarak yapilir. Her bir
enerji tilkketimi ve atik i¢in belirli emisyon faktorleri kullanilarak sera gazi salinimlari
hesaplanir.

Karbon Ayak Izinin Onemi

Bir otel i¢in karbon ayak izinin izlenmesi ve yonetilmesi, ¢evresel siirdiiriilebilirlik
hedeflerine ulagsmak, maliyetleri diistirmek ve misafirlerin beklentilerini karsilamak i¢in kritik
bir rol oynar. Karbon ayak izinin 6nemli oldugu bazi ana nedenler sunlardir:

1. Cevresel Sorumluluk ve Siirdiiriilebilirlik

Otel sektort, biiyiik enerji tiikketimi ve atik tiretimi ile bilinir. Karbon ayak izinin hesaplanmasi
ve izlenmesi, otellerin ¢evresel etkilerini anlamalarina ve bu etkileri azaltmak icin stratejiler
gelistirmelerine yardimeci olur. Bu, iklim degisikligi ile miicadelede aktif bir rol oynamalarini
saglar. Sera gazi emisyonlariin azaltilmasi, doganin korunmasina ve gelecekteki nesillere
saglikl bir ¢evre birakilmasina katki saglar.

2. Maliyet Tasarrufu ve Verimlilik

Enerji verimliligi ve atik yonetimi gibi stratejiler, otel isletmelerinin karbon ayak izlerini
azaltmanin yani sira maliyet tasarrufu saglamasina da yardimer olabilir. Elektrik tiikketiminin
azaltilmasi, enerji verimli sistemlerin kullanilmasi, su tasarrufu saglanmasi ve atik geri
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doniisiimiiniin artirilmasi gibi 6nlemler, isletme maliyetlerini diisiiriir. Bu tiir stratejiler, hem
cevreye fayda saglar hem de otelin operasyonel giderlerini azaltir.

3. Tiiketici Talepleri ve Rekabet Avantaji

Giiniimiizde tiiketiciler ¢evresel siirdiiriilebilirlige biiyiik nem vermektedir. Ozellikle ¢evre
dostu oteller, ¢cevre bilincine sahip misafirler tarafindan tercih edilmektedir. Karbon ayak
izinin azaltilmasi, otelin ¢evresel sorumlulugunu gosterdigi i¢in misafirlerin tercihlerinde
onemli bir faktordiir. Bu, marka imajini1 giiclendirir ve otelin rekabet avantaji elde etmesini
saglar.

4. Yasal Diizenlemelere Uyumluluk

Birgok iilke ve bolge, isletmelerin karbon emisyonlarini raporlamalarini ve belirli emisyon
azaltim hedeflerine ulagsmalarini zorunlu kilmaktadir. Otellerin karbon ayak izlerini izleyerek
yasal diizenlemelere uyum saglamalar1 gerekir. Bu, potansiyel cezalardan kaginmalarina
yardimci olur ve yasal uyum saglayarak giivenilirliklerini artirir.

5. Kurumsal Sosyal Sorumluluk (CSR) ve Itibar Yénetimi

Karbon ayak izini azaltmak, otellerin kurumsal sosyal sorumluluk (CSR) stratejileri ile
uyumludur. Cevre dostu uygulamalarin benimsenmesi, otelin topluma kars1 sorumluluklarini
yerine getirdigini gosterir ve toplum nezdinde olumlu bir imaj olusturur. Bu tiir uygulamalar,
hem yerel halk hem de otelin miisterileri tarafindan takdir edilir.

6. Sosyal ve Kiiltiirel Katkilar

Bir otelin karbon ayak izini azaltma ¢abalari, yerel topluluklar da etkileyebilir. Karbon
salinimlarinin azaltilmasi, hava kalitesinin iyilestirilmesi ve ¢evresel dengenin korunmast,
otelin bulundugu boélgenin sosyal ve kiiltiirel yapisina katki saglar. Bu, otelin topluluk ile olan
baglarini gii¢lendirir ve siirdiiriilebilir turizm anlayigini destekler.

7. Gelecek i¢in Hazirhk

Stirekli degisen cevresel ve ekonomik kosullar, otellerin gelecekte karsilasabilecegi potansiyel
zorluklara hazirlikli olmasini gerektirir. Karbon ayak izinin azaltilmasi, yalnizca ¢evreye
fayda saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda otelin gelecekteki siirdiiriilebilirligini garanti eder.
Iklim degisikligi ve enerji krizleri gibi faktorler, otellerin uzun vadede operasyonlarini
etkileyebilir; bu nedenle karbon ayak izinin izlenmesi, gelecekteki riskleri yonetmek i¢in
onemlidir.
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Karbon Ayak izi Nasil Hesaplanir?

Karbon ayak izi, ¢esitli faktorlerin degerlendirilerek toplam sera gaz1 emisyonlarinin
hesaplandig bir siirectir. Bu siireg, genellikle otellerde enerji tiikketimi, su kullanimi, atik
yOnetimi, tagima ve diger operasyonel faaliyetlere dayanarak yapilir.

1. Veri Toplama

Ik adim, otelin ¢evresel etkilerini 6lgmek igin gerekli verilerin toplanmasidir. Bu veriler,
otelin faaliyetlerine bagli olarak farkli kaynaklardan gelebilir. Onemli veriler arasinda sunlar
yer alir:

e Enerji Tiiketimi: Elektrik, gaz, 1sitma ve sogutma enerjisi kullanimu.

e Su Tiiketimi: Otel tarafindan kullanilan su miktari.

o Atik Uretimi: Otelin iirettigi atik miktar1 (evsel atik, geri doniisiim, tehlikeli atik vb.).

e Yakit Tiiketimi: Araclarin ve diger ekipmanlarin kullandig1 yakit miktar1 (motorin,
benzin, gaz vb.).

o Tasima: Otelin misafir ve personel tasimaciliginda kullandig: araglarin tiikettigi yakat.

2. Emisyon Faktorlerinin Kullanilmasi

Her bir faaliyet i¢in sera gazi emisyonlari, belirli emisyon faktorlerine dayali olarak
hesaplanir. Emisyon faktorleri, belirli bir faaliyet tiiriiniin sera gaz1 salinimina karsilik gelen
birim dl¢iisiidiir. Ornegin:

o Elektrik Tiiketimi: Elektrigin tiretiminde kullanilan kaynaklara gore farkli emisyon
faktorleri olabilir. Ornegin, fosil yakitla iiretilen elektrik, yenilenebilir enerjiye gore
daha fazla sera gaz1 salinimina yol acar.

e Yakat Tiiketimi: Her bir litre kullanilan yakit i¢in belirli bir CO2 emisyon degeri
bulunur.

e Su Tiiketimi: Su aritma ve dagitiminda kullanilan enerji de emisyon olusturur.

3. Emisyonlarin Hesaplanmasi

Her bir faaliyet i¢in emisyon miktarlar1 su sekilde hesaplanir:

Emisyon=Faaliyet MiktarixEmisyon Faktoru

Ornegin, 100.000 kWh elektrik tiiketimi ve elektrik igin emisyon faktorii 0,5 kg CO2/kWh
ise:

Emisyon=100,000 kWhx0.5 kg CO2/kWh=50,000 kg CO2
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4. Kapsamlarin Belirlenmesi
Sera Gazi1 Protokolii'ne gére emisyonlar ii¢ kapsamda hesaplanir:
o Kapsam 1: Dogrudan emisyonlar (otelin sahip oldugu araclar, yakit kullanima,
sogutma gazlar1 gibi).
o Kapsam 2: Dolayli emisyonlar (satin alinan elektrik, 1sitma veya buhar gibi enerji
kaynaklarindan kaynaklanan emisyonlar).
o Kapsam 3: Diger dolayli emisyonlar (¢alisanlarin taginmasi, atik yonetimi, su aritma,
tedarik zinciri gibi).
Bu kapsamlarin her birine ait emisyonlar hesaplanir ve toplam karbon ayak izi bulunur.
5. CO2 Esdegeri (CO2e) Cinsinden Hesaplama
Farkli sera gazlar, kiiresel 1sinma potansiyellerine (Global Warming Potential - GWP) gore
farkli miktarda CO2 esdegeri saliimina yol acar. Ornegin:
o Karbon dioksit (CO2): GWP degeri 1'dir.
e Metan (CH4): GWP degeri 25'tir (yani metan, karbon dioksitten 25 kat daha giiclii bir
sera gazidir).
e Azot oksit (N20): GWP degeri 298'dir.
Farkli sera gazlar1 igcin GWP degerleri kullanilarak, tiim emisyonlar CO2e (karbon dioksit
esdegeri) cinsine doniistiiriiliir:
CO2e Emisyonu=Emisyon MiktarixGWP
Ornegin, 10 kg metan emisyonu hesaplantyorsa:
CO2e=10 kgx25=250 kg CO2e
6. Toplam Karbon Ayak izinin Hesaplanmasi
Tiim hesaplamalar tamamlandiktan sonra, Kapsam 1, Kapsam 2 ve Kapsam 3’teki emisyonlar
toplanarak toplam karbon ayak izi hesaplanir:

Toplam Karbon Ayak izi =
Kapsam 1 Emisyonlari+Kapsam 2 Emisyonlari+Kapsam 3 Emisyonlari

7. Karbon Ayak izi Raporlama

Son olarak, otelin karbon ayak izi raporlanir. Bu rapor, otelin ¢evresel etkilerini ve
emisyonlarinin hangi kaynaklardan kaynaklandigini ortaya koyar. Ayrica, bu veriler,
gelecekteki emisyon azaltma hedeflerinin belirlenmesinde kullanilabilir.
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Yakit Tiiketimi ve Enerji Kaynaklar:
Kaynak Emisyon Katsayisi (kg COze / birim)
Dogalgaz (m?) 2,02
Motorin (Litre) 2,68
Benzin (Litre) 2,31
LPG (Litre) 1,61
Elektrik (kWh) (Tiirkiye ortalamasi) 0,40
Sogutucu Akiskanlar (F-Gazlar)
Kaynak Kiiresel Isitnma Potansiyeli (GWP)
R22 (klima, VRF) 1.810,00
R134a (buzdolabi) 1.430,00
R508A (chiller) 13.200,00
Yangin Sondiirme Cihazlar (CO:)

Kaynak Emisyon Katsayisi (kg CO:e / kg CO»)
CO: yangin sondiiriicii (2 kg) 2,00
CO: yangin sondiiriicii (5 kg) 5,00
CO: yangin sondiiriicii (10 kg) 10,00
CO: yangin sondiiriicii (30 kg) 30,00

Ulasim Emisyonlar:
Kaynak Emisyon Katsayisi (kg CO:e / km)
Sirket ve ticari araglar (motorin) 0,16
Sirket araglar1 (benzin) 0,18
Ugak (ekonomi sinif) 0,09
Ulasim - Servis (otobiis, km) 0,11

Su ve Atik Yonetimi
Kaynak Emisyon Katsayisi (kg CO:e / birim)
Su tiiketimi (m?) 0,34
Atik su (aritma) (m?) 0,25
Organik atik (kg) 0,42
Camagirhane kimyasal (kg) 0,60

Diger Faktorler

Kaynak Emisyon Katsayisi (kg CO:e / birim)
Bina tadilat (m?) 350,00
Bahge kimyasallan ve giibre (kg) 1,50
Tiiketilen ofis malzemeleri (kg) 1,80
Agaclandirma (aga¢ basina CO: emilimi) -20 (kg CO2/y1l)
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1. GIRIS

Bu rapor, Family Resort Hotel’in 2024 yil1 itibariyla ¢evresel etkilerini degerlendirmek
amaciyla yapilan karbon ayak izi hesaplamasini igermektedir. Karbon ayak izi, otelin enerji
tiiketimi, su kullanimi, atik tiretimi ve diger operasyonel siire¢lerden kaynaklanan sera gazi
emisyonlarini 6lgen bir gostergedir. Bu hesaplama, Family Resort Hotel’in ¢evresel etkilerini
anlamasina ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine yonelik stratejiler gelistirmesine yardimet
olacaktir.

2. VERILER
Asagida Family Resort Hotel i¢in kullanilan veriler yer almaktadir:

Toplam Oda Sayis1: 79

Toplam Yatak Sayisi: 158

Elektrik Tiiketimi: 300,497 kWh/y1l

Dogalgaz Tiiketimi: 78,492.99 m?*/yil

Su Tiiketimi: 5,186 m*/y1l

Atik Miktarr: 7,410 kg (Karisik Ambalaj Atig1)
Calisanlarin Transferi: 7,000 km/y1l

Misafir Sayisi: 7,889 kisi

Geceleme Sayisi: 13,828 geceleme

3. EMiISYON FAKTORLERI VE HESAPLAMA
Emisyon Faktorleri:

Elektrik Tiiketimi: 0.4 kg CO2e¢/kWh

Dogalgaz Tiiketimi: 1.88 kg CO2e/m?

Motorin (Mazot): 2.68 kg CO2e/L

Benzin (Jenerator): 2.31 kg CO2e/L

Kanisik Atik: 0.5 kg CO2e/kg

Sivi Kat1 Atik: 0.5 kg CO2e/kg

e Calisanlarin Transferi (Yakit): 2.68 kg CO2e/L

Emisyon Hesaplamalari:
Elektrik Tiiketimi Emisyonlar::

300,497 kWhx0.4 kg CO2e/kWh=120,198.80 kg CO2e
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Dogalgaz Tiiketimi Emisyonlari:

78,492.99 m*x1.88 kg CO2e/m*=147,596.66 kg CO2e
Atik Emisyonlar1 (Karisik Ambalaj):

7,410 kgx0.5 kg CO2e/kg=3,705.00 kg CO2e
Calisanlarin Transferi Emisyonlar:

7,000 kmx2.68 kg CO2e/L=18,760.00 kg CO2e

4. TOPLAM KARBON AYAK iZi

Yukaridaki hesaplamalarin toplami, Family Resort Hotel’in yillik toplam karbon ayak izini
olusturur:

Toplam Karbon Ayak 1zi=120,198.80+147,596.66+3,705.00+18,760.00
=290,260.46 kg CO2e (290.26 tCO2e/y1l)

5. ODA BASINA KARBON AYAK iZi

Toplam geceleme sayis1 13,828 oldugundan, oda basina karbon ayak izi su sekilde hesaplanir:

290,260.46 kg CO2e

Oda Bagina Karbon Ayak Izi =
13, 828 geceleme sayis1

= 20.99 kg CO2e/oda gecesi

6. SONUC VE ONERILER

Family Resort Hotel’in yillik toplam karbon ayak izi yaklasik 290.26 ton CO2e olarak
hesaplanmistir. Ayrica, oda basina diisen karbon ayak izi yaklagik 20.99 kg CO2e/oda

gecesi olarak belirlenmistir. Bu degerler, otelin gevresel etkilerini ve karbon salinimlarini
degerlendirmek i¢in bir baslangi¢ noktasidir.

Oneriler:

1. Enerji Verimliligi Tyilestirmeleri:
o LED Aydinlatma Sistemi: Elektrik tiiketimini azaltmak i¢in tiim otel
alanlarinda LED 1s1iklandirmalara gecis yapilabilir.
o Is1 Geri Kazanim Sistemleri: HVAC (Isitma, Havalandirma ve
Iklimlendirme) sistemlerine 1s1 geri kazanim iiniteleri eklenebilir.
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2. Yenilenebilir Enerji Kullanim:
o Giines Enerjisi Panelleri: Otelin ¢atisina giines enerjisi panelleri kurularak,
enerji ihtiyacinin 6nemli bir kismi1 yenilenebilir enerji ile karsilanabilir.
3. Atik Yonetimi:
o Atik Segregasyonu ve Geri Doniisiim: Geri doniisiim oranlar1 artirilabilir ve
atiklarin tiirlerine gore ayristirilmasi saglanabilir.
o Kompostlama ve Organik Atik Yonetimi: Organik atiklar kompostlanarak
bahgelerde kullanilabilir.
4. Su Tasarrufu Stratejileri:
o Diisiik Akish Musluklar ve Dus Bashklari: Su tiikketimini azaltmak igin
diisiik akislt musluklar ve dus bagliklar1 kullanilabilir.
o Yagmur Suyu Toplama: Yagmur suyu toplayarak sulama amaciyla
kullanilabilir.
5. Misafir Bilin¢lendirme:
o [Egitim ve Kampanyalar: Misafirlere ¢evre dostu uygulamalar hakkinda bilgi
verilerek, su ve enerji tasarrufu saglamalar tesvik edilebilir.

7. GELECEKTEKiI HEDEFLER

e Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Artirllmasi: Giines enerjisi panelleri kurulumu
ile enerji ihtiyacinin dnemli bir kisminin yenilenebilir kaynaklardan saglanmasi
hedeflenmektedir.

« Karbon Ayak Izinin Azaltilmasi: Enerji verimliligi, atik yonetimi ve su tasarrufu
gibi alanlarda yapilacak yatirimlar ile yillik karbon ayak izinin %20 oraninda
azaltilmasi planlanmaktadir.
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